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Před prvním použitím si, prosím, pečlivě přečtěte uvedený manuál. 

Manuál si ponechte pro pozdější referenci. 

Uvedené obrázky a ilustrace se mohou lišit podle modelu zařízení. 

 

Prohlášení 

Vezměte prosím na vědomí, že prsten není určen k diagnostice, léčbě 

nebo prevenci jakéhokoli onemocnění nebo zdravotního stavu, informace a 

údaje ve službě mají pouze informativní charakter a nejsou určeny k 

nahrazení služeb zdravotnického pracovníka nebo lékaře. Pokud máte 

jakékoli dotazy týkající se vašeho zdravotního stavu, doporučujeme poradit 

se s odborným lékařem. 

 

 

Specifikace výrobku 

 

Materiál vnějšího povrchu: zirkonová keramika 

Hlavní materiál: nerezová ocel 

Kapacita úložiště: Doporučuje se připojit k aplikaci a synchronizovat data 

každý den. V závislosti na typu a frekvenci používání může prsten uchovávat 

až 30 dní dat. 

Hmotnost výrobku: přibližně 6,0 gramů 

Kapacita baterie: polymerová lithiová baterie s kapacitou 20 mAh 

Výdrž baterie: 5 až 7 dní v závislosti na frekvenci používání 

Způsob nabíjení: 1. Použijte dodaný nabíjecí kabel (USB 5 V); 2. Nabíjejte 

pomocí nabíjecího pouzdra. 

Doba nabíjení: 30 minut 

Snímač luminiscence: LED diody jsou ve viditelném barevném rozsahu, 

bezpečné a šetrné k uživateli 

Způsob připojení: Bluetooth 5.2 s nízkou spotřebou energie 

Možnost aktualizace softwarového programu: aktualizace prostřednictvím 

softwarové aplikace 

Kompatibilita se softwarovým programem: Kompatibilita: App Store, 

Google Play 

Stupeň vodotěsnosti: IPX7 
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Aplikace ke stažení  

Vyhledejte "SmartHealth" v Google Play nebo App Store a stáhněte si 

aplikaci. 

Poznámka: Povolte aplikci získat povolení k připojení Bluetooth a 

povolení k určení polohy Pro verzi pro Android v Číně naskenujte QR kód 

vpravo a stáhněte si aplikaci. 

 

Správné nošení 

Pro zajištění přesných údajů přiložte detekční senzor (viz vnitřní kruh 

prstenu) do těsného kontaktu s pokožkou dužiny prstu. 

 

Nabíjení/zapnutí/vypnutí 

Nabíjení prstenu: K propojení prstenu a nabíječky použijte odpovídající 

nabíjecí kabel. Po zapnutí napájení svítí kontrolka prstenu červeně a stále se 

nabíjí.  

Stav kontrolky: během nabíjení svítí červená kontrolka, po skončení 

nabíjení svítí vždy zelená kontrolka. 

Doba nabíjení: 30 minut 

Kontrola napájení: Zkontrolujte stav nabití baterie na ikoně napájení v 

pravém horním rohu hlavní stránky aplikace. 

Upozornění na vybitou baterii: Červená kontrolka prstenu bliká a na 

APP vyskočí upozornění, že je třeba ji nabít. 

 

Udržujte nabíjecí port suchý a bez cizích předmětů, aby nedošlo ke 

zkratu. Doporučuje se používat nabíječku se jmenovitým výstupním 

napětím 5 V. 

 

Zapnutí/vypnutí napájení 

Zapnutí napájení: Po úplném nabití prstenu odpojte napájení a prsten 

se automaticky zapne. 

Vypnutí: Po vyčerpání energie se prsten automaticky vypne. 
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Připojení Bluetooth 

Po odpojení napájení se prsten automaticky zapne, začne vysílat 

Bluetooth, aplikace vyhledá zařízení" R8" a zvolí připojení. 

Poznámka: Zapněte prosím povolení Bluetooth a povolení polohy APP. 

 

Monitorování kyslíku v krvi 

Automatický test: Prsten automaticky testuje koncentraci kyslíku v krvi 

každé 2 hodiny, ukládá data testu a vytváří historický graf: 

Test v reálném čase: Klepnutím na tlačítko "Test" aktivně otestujete 

hodnotu koncentrace kyslíku v krvi v reálném čase a uložíte poslední data 

testu v reálném čase. 

Poznámka: Udržujte klidnou polohu a červené světlo na vnitřním 

kruhu prstenu bude během monitorování koncentrace kyslíku v krvi stále 

blikat. 

 

Monitorování klidové srdeční frekvence 

Automatické testování: PRsten automaticky testuje hodnotu klidové 

tepové frekvence každých 10 minut, vypočítá průměrnou hodnotu tepové 

frekvence za hodinu, uloží data testu a vytvoří graf historie: Test v reálném 

čase: Klepnutím na tlačítko "Test" aktivně otestujete hodnotu klidové tepové 

frekvence v reálném čase a uložíte poslední data testu v reálném čase. 

Poznámka: Při sledování tepové frekvence zůstaňte v klidu sedět, 

zelené světlo na vnitřním kruhu prstenu bude nadále blikat. 

 

Počítání kroků 

Zaznamenává počet kroků za hodinu v reálném čase, vytváří graf 

záznamu kroků a automaticky synchronizuje data po připojení k aplikaci. 

 

Monitorování spánku 

Prsten zaznamenává celý spánkový cyklus v reálném čase a vědecký 

algoritmus analyzuje délku trvání různých fází, jako je bdění, lehký spánek a 

hluboký spánek, a vytváří graf záznamu. 
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Aktualizace prstenu/aplikace 

Aplikace automaticky detekuje verzi programu prstenu. Pro lepší 

uživatelský zážitek aktualizujte program prstenu a aplikaci na nejnovější 

verzi. 

 

Běžné potíže 

1. Nelze se připojit přes Bluetooth 

Ujistěte se, že jste zapnuli povolení Bluetooth a povolení polohy APP 

Když prsten není napájen nebo je slabá baterie, nelze navázat připojení 

Bluetooth, nabijte prsten.  

2. Nepřesné údaje 

Noste prsten správně, detekční senzor na vnitřním kroužku prstenu je 

v těsném kontaktu s pokožkou dužiny prstu. 

3. Prsten byl zavázán 

Prsten je opatřen jedinečným 1D logem. Pokud potřebujete spárovat 

nový účet aplikace, zrušte propojení prstenu a účtu aplikace, se kterým byl 

propojen. Pokud účet do aplikace zapomenete, obraťte se na výrobce. 

 

Údržba 

Povrch prstenu je hladký keramický, nepokládejte k sobě tvrdé 

předměty, aby nedošlo k poškrábání povrchu prstenu. 

2. Nedovolte, aby prsten přišel do styku se silnými kyselinami a 

zásadami, aby nedošlo ke korozi. 

3. Vnější kroužek prstenu je vyroben z keramiky, která je křehkým 

předmětem a neměla by se rozbít nárazem 

4. K čištění nečistot používejte neutrální roztok a měkký hadřík 

5. Prsten obsahuje baterie, nevystavujte jej prosím dlouhodobě 

prostředí s vysokou teplotou. 

 

Distributor 

Sunnysoft s.r.o. 

Kovanecká 2390/1a 

190 00 Praha 9 

Česká republika 

www.sunnysoft.cz 
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