Risinno RS,
chytry prsten

Navod k pouziti
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Pfed prvnim pouzitim si, prosim, peclivé prectéte uvedeny manual.
Manual si ponechte pro pozdéjsi referenci.
Uvedené obrazky a ilustrace se mohou liSit podle modelu zafizeni.

Prohlaseni

Vezméte prosim na védomi, Ze prsten neni urcen k diagnostice, [é¢bé
nebo prevenci jakéhokoli onemocnéni nebo zdravotniho stavu, informace a
Udaje ve sluzbé maji pouze informativni charakter a nejsou uréeny k
nahrazeni sluzeb zdravotnického pracovnika nebo l|ékare. Pokud mate
jakékoli dotazy tykajici se vaseho zdravotniho stavu, doporucujeme poradit
se s odbornym lékafem.

Specifikace vyrobku

Material vnéjsiho povrchu: zirkonova keramika

Hlavni material: nerezova ocel

Kapacita ulozisté: Doporucuje se pripojit k aplikaci a synchronizovat data
kazdy den. V zavislosti na typu a frekvenci pouzivani mlize prsten uchovavat
az 30 dni dat.

Hmotnost vyrobku: priblizné 6,0 gram{

Kapacita baterie: polymerova lithiova baterie s kapacitou 20 mAh

Vydrz baterie: 5 aZ 7 dni v zavislosti na frekvenci pouzivani

Zpusob nabijeni: 1. PouZijte dodany nabijeci kabel (USB 5 V); 2. Nabijejte
pomoci nabijeciho pouzdra.

Doba nabijeni: 30 minut

Snimac luminiscence: LED diody jsou ve viditelném barevném rozsahu,
bezpecné a Setrné k uzivateli

Zpusob prFipojeni: Bluetooth 5.2 s nizkou spotfebou energie

Moznost aktualizace softwarového programu: aktualizace prostfednictvim
softwarové aplikace

Kompatibilita se softwarovym programem: Kompatibilita: App Store,
Google Play

Stupen vodotésnosti: IPX7
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Aplikace ke stazeni

Vyhledejte "SmartHealth" v Google Play nebo App Store a stahnéte si
aplikaci.

Pozndmka: Povolte aplikci ziskat povoleni k ptipojeni Bluetooth a
povoleni k uréeni polohy Pro verzi pro Android v Ciné naskenujte QR kéd
vpravo a stdhnéte si aplikaci.

Spravné noseni
Pro zajisténi presnych Gdajl pfilozte detekéni senzor (viz vnitfni kruh
prstenu) do tésného kontaktu s pokozkou duziny prstu.

Nabijeni/zapnuti/vypnuti

Nabijeni prstenu: K propojeni prstenu a nabijecky pouzijte odpovidajici
nabijeci kabel. Po zapnuti napajeni sviti kontrolka prstenu ¢ervené a stdle se
nabiji.

Stav kontrolky: béhem nabijeni sviti ¢ervena kontrolka, po skonceni
nabijeni sviti vZzdy zelena kontrolka.

Doba nabijeni: 30 minut

Kontrola napajeni: Zkontrolujte stav nabiti baterie na ikoné napdjeni v
pravém hornim rohu hlavni stranky aplikace.

Upozornéni na vybitou baterii: Cervena kontrolka prstenu blikd a na
APP vyskoci upozornéni, Ze je tfeba ji nabit.

Udrzujte nabijeci port suchy a bez cizich predmétli, aby nedoslo ke
zkratu. Doporucuje se pouZivat nabijecku se jmenovitym vystupnim
napétim 5 V.

Zapnuti/vypnuti napajeni

Zapnuti napajeni: Po Uplném nabiti prstenu odpojte napajeni a prsten
se automaticky zapne.

Vypnuti: Po vyCerpani energie se prsten automaticky vypne.
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PFipojeni Bluetooth

Po odpojeni napijeni se prsten automaticky zapne, zacne vysilat
Bluetooth, aplikace vyhleda zafizeni" R8" a zvoli pFipojeni.

Pozndmka: Zapnéte prosim povoleni Bluetooth a povoleni polohy APP.

Monitorovani kysliku v krvi

Automaticky test: Prsten automaticky testuje koncentraci kysliku v krvi
kazdé 2 hodiny, uklada data testu a vytvafi historicky graf:

Test v redlném case: Klepnutim na tlacitko "Test" aktivné otestujete
hodnotu koncentrace kysliku v krvi v redlném case a ulozite posledni data
testu v redlném case.

Pozndmka: Udrzujte klidnou polohu a cervené svétlo na vnitfnim
kruhu prstenu bude béhem monitorovani koncentrace kysliku v krvi stale
blikat.

Monitorovani klidové srdecni frekvence

Automatické testovani: PRsten automaticky testuje hodnotu klidové
tepové frekvence kazdych 10 minut, vypocita primérnou hodnotu tepové
frekvence za hodinu, uloZi data testu a vytvofi graf historie: Test v redalném
case: Klepnutim na tlacitko "Test" aktivné otestujete hodnotu klidové tepové
frekvence v realném case a ulozite posledni data testu v redlném case.

Pozndmka: Pti sledovani tepové frekvence zlstante v klidu sedét,
zelené svétlo na vnitfnim kruhu prstenu bude naddle blikat.

Pocitani kroka
Zaznamenava pocet krok( za hodinu v redlném case, vytvari graf
zaznamu krokU a automaticky synchronizuje data po pfipojeni k aplikaci.

Monitorovani spanku

Prsten zaznamenava cely spankovy cyklus v redlném case a védecky
algoritmus analyzuje délku trvani rliznych fazi, jako je bdéni, lehky spanek a
hluboky spanek, a vytvari graf zdznamu.
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Aktualizace prstenu/aplikace

Aplikace automaticky detekuje verzi programu prstenu. Pro lepsi
uZivatelsky zazitek aktualizujte program prstenu a aplikaci na nejnovéjsi
verzi.

Bézné potize

1. Nelze se ptipojit pres Bluetooth

Ujistéte se, ze jste zapnuli povoleni Bluetooth a povoleni polohy APP
Kdyz prsten neni napdjen nebo je slabd baterie, nelze navazat pfipojeni
Bluetooth, nabijte prsten.

2. Nepfesné udaje

Noste prsten spravné, detekcni senzor na vnitfnim krouzku prstenu je
v tésném kontaktu s pokozkou duziny prstu.

3. Prsten byl zavdzan

Prsten je opatfen jedinecnym 1D logem. Pokud potiebujete sparovat
novy Ucet aplikace, zrusSte propojeni prstenu a uctu aplikace, se kterym byl
propojen. Pokud ucet do aplikace zapomenete, obratte se na vyrobce.

Udrzba

Povrch prstenu je hladky keramicky, nepokladejte k sobé tvrdé
pfedméty, aby nedoslo k poSkrdbani povrchu prstenu.

2. Nedovolte, aby prsten pfiSel do styku se silnymi kyselinami a
zasadami, aby nedoslo ke korozi.

3. Vnéjsi krouzek prstenu je vyroben z keramiky, kterd je kiehkym
pfedmétem a neméla by se rozbit ndrazem

4. K ¢isténi necistot pouzivejte neutrdlni roztok a mékky hadrik

5. Prsten obsahuje baterie, nevystavujte jej prosim dlouhodobé
prostfedi s vysokou teplotou.

Distributor
Sunnysoft s.r.o.
Kovaneckd 2390/1a
190 00 Praha 9
Ceska republika
www.sunnysoft.cz

Sunnysoft s.r.o, distributor 5





