Risinno X1,
chytry prsten

Navod k pouziti
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Pfed prvnim pouzitim si, prosim, peclivé prectéte uvedeny manual.
Manual si ponechte pro pozdéjsi referenci.
Uvedené obrazky a ilustrace se mohou lisit podle modelu zatizeni.

1. Nabijte prsten. 2. a 3. Vyberte svij prsten
nainstalujte aplikaci v aplikaci a sparujte jej.
JYouPro.

4. Cervend blikajici 4.Zelené& blikajici svétlo Pouzdro, vestavena
svétlo znamend, Ze se znamenad, Ze je prsten 200 mAh baterie.
prsten nabiji. nabity

PFipojeni prstenu

Oteviete aplikaci JYouPro,
zaregistrujte prihlasovaci
ucet aplikace a najdéte
zafizeni, naskenujte zafizeni
a najdéte odpovidajici nazev
Bluetooth, kliknéte na
pfipojeni a po UspéSném
JYouPro S ___~ °  pfipojeni se zobrazi

informace o prstenu.
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Osobni nastaveni
V rozhrani osobnich informaci mlzZete nastavit souvisejici
informace, pocet krokovych cil(, jednotky a dalsi informace.

Sporty

V rozhrani mobilni aplikace najdéte rozhrani pro pohyb,
mUZete si vybrat rGzné rezimy pohybu, véetné: chiize, béhu,
jizdy na koni, lezeni, plavani atd. kliknutim na tlacitko
pohybu zacnéte zaznamendvat vzdalenost, tempo, dobu
trvani a informace o srdecnim tepu pohybu. (Tato funkce
vyZaduje, aby byla v mobilnim telefonu zapnuta funkce GPS.

Udaje o pohybu

Na domovské strance mobilni aplikace Ize zobrazit pocet
krokd, vzdalenost, dobu trvani pohybu a kalorické udaje
zaznamenané v dany den. Kliknutim muZete také zobrazit
sportovni Udaje za témér tyden nebo jeden mésic. Pocet
cilovych krokd Ize nastavit v osobnim informacnim rozhrani
aplikace.

Tepova frekvence

Na domovské strance mobilni aplikace vyberte tepovou
frekvenci, kliknutim za¢néte na za¢atku méreni, rozsviti se
kontrolka a méreni trva 30 az 60 sekund.
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Kyslik v krvi

Na domovské strance mobilni aplikace vyberte kyslik v krvi,
kliknéte na tlacitko pro zahajeni méreni, indikator se
rozsviti zelené, zacnéte testovat po dobu 30-60 sekund pro
dokonceni méreni a mobilni aplikace zobrazi aktualni
hodnotu kysliku v krvi, hodnotu kysliku v krvi a inavu.

Spanek

Hodinky mohou zobrazit celkovy spanek za posledni noc a
délku lehkého a hlubokého spanku. Kliknutim muZete také
zobrazit Udaje o spanku za témér tyden nebo mésic.

Bézné potize

1. Pfi¢iny abnormalnich udajl o srdecni frekvenci a kysliku v krvi
mérenych krouzkem

1) Pfi¢inou je obecné Spatny kontakt mezi snimaem prstence a
lidskym télem pfi méreni.

2) Pfi méreni dbejte na to, aby byl snimac v pIném kontaktu s prstem.

2. Pfri¢iny abnormalnich Gdajd o spanku

1) Monitorovani spanku ma simulovat stav, ktery lidé sami vnimaji jako
¢as usinani a probouzeni, potfebny Nosit spravné.

2) P¥ilis pozdni spanek nebo spanek pred nosenim, muize dojit k
chybam.

3) Udaje o spanku nejsou monitorovany béhem dne a vychozi
monitorovani spanku je od 21:30 do 12:00 nasledujiciho dne.

Dalsi ¢asto kladené otazky naleznete v aplikaci [My >FAQ].
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Oznameni

1. Vysledky méfeni tohoto wvyrobku jsou pouze orientacni.
NepouZivejte je jako lékarské pouziti a podklad pro pokyny lékare. Vysledek
méreni pro je pro osobni diagnostiku.

2. Stupen vodotésnosti tohoto vyrobku je IP68, ktery nelze pouzivat
pro hloubkové potdpéni a dlouhodobé namdceni ve vodé.

3. Pravo na zménu obsahu tohoto navodu bez jakéhokoli oznameni
nebude zvlast oznamovano. Nékteré funkce se v pfislusné verzi softwaru lisi,
cozZ je normalni.

Distributor
Sunnysoft s.r.o.
Kovanecka 2390/1a
190 00 Praha 9
Ceska republika
www.sunnysoft.cz
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