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Model: RP-ALM079H 

 
 

 

 



 

Děkujeme vám za zakoupení masážního přístroje na nohy RENPHO s ohřevem. Tento 
masážní přístroj je určen k masáži celých nohou včetně chodidel, lýtek a stehen. Abyste 
zajistili bezpečnost a předešli náhodnému poškození nebo zranění, pečlivě si přečtěte 
tento návod a používejte výrobek pouze k určenému účelu. Nedodržení pokynů může 
způsobit vážná zranění, smrt a/nebo závažné škody na majetku. 

  Důležité bezpečnostní pokyny  
Při používání spotřebiče je třeba vždy dodržovat základní bezpečnostní opatření, včetně 
následujících: 
PŘED POUŽITÍM SI POZORNĚ PŘEČTĚTE VŠECHNY POKYNY. 
1. Tento spotřebič není určen k používání osobami (včetně dětí) se sníženými fyzickými, 

smyslovými nebo duševními schopnostmi nebo s nedostatkem zkušeností a znalostí, 
pokud nejsou pod dohledem nebo pokud jim nebyly poskytnuty pokyny týkající se 
používání spotřebiče osobou odpovědnou za jejich bezpečnost. 

2. Děti by měly být pod dohledem, aby si se spotřebičem nehrály. 
3. Čištění a údržbu prováděnou uživatelem by neměly provádět děti. 
4. Přístroj je určen pouze pro domácí použití a není určen pro lékařské účely. Neměl by být 

používán k léčbě nebo zmírňování onemocnění nebo abnormálního fyzického stavu. 
NEBEZPEČÍ – Abyste snížili riziko úrazu elektrickým proudem a požáru: 
1. S tímto spotřebičem nikdy nepoužívejte špendlíky ani jiné kovové spojovací prvky. 
2. Ujistěte se, že elektrické napětí a frekvence obvodu odpovídají údajům 

uvedeným na adaptéru. 
3. Nenechávejte spotřebič bez dozoru, když je v provozu. 
4. Po každém použití vždy odpojte napájecí adaptér z elektrické zásuvky. 
5. Nepřipojujte ani neodpojujte napájecí adaptér ani vzduchovou hadici mokrýma rukama. 
6. Udržujte kabel a spotřebič mimo dosah horkých povrchů. 
7. Spotřebič má funkci ohřevu. Osoby necitlivé/citlivé na teplo by ho měly vypnout.teplotu 

během používání. 

VAROVÁNÍ - Abyste snížili riziko požáru, úrazu elektrickým proudem nebo zranění osob, 
dodržujte prosímníže uvedené pokyny: 
1. Pokud patříte do některé z následujících skupin uživatelů, poraďte se před použitím s lékařem: 
- Těhotné nebo rodící ženy 
- Děti 
- Senioři (nad 65 let) 
- Osoby s kožními infekcemi, citlivostí, zarudnutím, ranami a/nebo popáleninami na kůži 
- Osoby používající kardiostimulátor nebo jiné implantabilní zdravotnické zařízení 
- Osoby se srdečními chorobami, zhoubnými nádory nebo jinými závažnými zdravotními problémy 
- Osoby podstupující lékařské ošetření nebo pociťující nepohodlí během masáží 
- Osoby trpící osteoporózou, cukrovkou nebo trombózou 
- Osoby s vysokým nebo abnormálním krevním tlakem 
- Osoby trpící smyslovým postižením, které snižuje pocit bolesti nebo tepla (např. metabolická 

porucha) 
- Osoby trpící horečkou nad 100,4 ℉ 
2. Pokud se po použití necítíte dobře nebo se necítíte dobře, přestaňte přípravek používat a poraďte se s 

lékařem. 
3. NEPOUŽÍVEJTE náhradní díly, které nejsou schváleny společností RENPHO. 



 

4. Žádný profesionální opravář by neměl spotřebič rozebírat ani vyměňovat bezpovolení 
výrobce. 

5. NEPOUŽÍVEJTE spotřebič, pokud jsou obalové povrchy nebo napájecí kabel poškozené. 
6. NEPOUŽÍVEJTE ani NESKLADUJTE spotřebič na místě s vysokou vlhkostí, jako je 

koupelna nebo místa s vysokou teplotou. 
7. Nepřenášejte spotřebič za napájecí kabel ani za ruční ovladač. 
8. NEPOUŽÍVEJTE během spánku, obsluhy strojů nebo po konzumaci alkoholu. 
9. Během používání spotřebiče NESTŮJTE ani NECHODTE. 
10. NEDOSTÁVEJTE vodě ruční ovladač, obaly ani napájecí adaptér, protože by mohlo 

dojít k jeho poškození. 
může dojít k poruše nebo úrazu elektrickým proudem. 

11. Nepoškrábejte, nadměrně neohýbejte, netahejte ani nekruťte vodič napájecího adaptéru. 
12. NEPOKLÁDEJTE těžké předměty na štěrbinu ani do ní nevkládejte žádné cizí předměty 

(mohlo by to způsobitpožár a úraz elektrickým proudem). 
13. NEPOUŽÍVEJTE ostré nástroje k poškrábání nebo propíchnutí obalů, mohlo by 

dojít k úniku vzduchu ze spotřebiče. 
14. NEPOUŽÍVEJTE zábaly přímo na oteklé, zanícené oblasti, citlivou pokožku nebo kožní vyrážky. 
15. NEPOUŽÍVEJTE spotřebič déle než 20 minut v kuse. Dlouhodobé používání by mohlo 

véstk nadměrnému zahřívání spotřebiče a kratší životnosti. 
16. NEPOUŽÍVEJTE pod dekou nebo polštářem. Může dojít k nadměrnému zahřátí a 

způsobit požár.úrazu elektrickým proudem nebo zranění osob. 
17. NEPOUŽÍVEJTE spotřebič na domácích mazlíčcích ani zvířatech. 
18. Zahřívané povrchy používejte opatrně. Může způsobit vážné popáleniny. Bezobslužné 

používání tepla dětmi nebo osobami bez dozoru může být nebezpečné. 
19. Teploty dostatečně vysoké na to, aby způsobily popáleniny, se mohou vyskytnout bez 

ohledu na regulaci.nastavení. Nepoužívejte u kojenců, invalidů ani u spící či bezvědomí 
osoby. Nepoužívejte na necitlivé pokožce ani u osob se špatným krevním oběhem. Pravidelně 
kontrolujte pokožku, která se dotýká zahřáté části spotřebiče, abyste snížili riziko vzniku 
puchýřů. 

20. Používejte tento spotřebič pouze k účelu, ke kterému je určen, jak je popsáno v 
tomto návodu. Nepoužívejte příslušenství, které není doporučeno výrobcem. 

21. Nikdy nevhazujte ani nevkládejte žádné předměty do žádného otvoru. 
22. Spotřebič je určen k používání pouze s napájecím zdrojem, který je součástí dodávky. 

 
USCHOVEJTE SI TYTO POKYNY 

 
 
 
 

  O masážním přístroji na nohy RENPHO s teplem  
1. Obsah balení 
1 x bandáž na levé 
stehno 1 x bandáž 
na pravé stehno 
1 x Obal na levé lýtko (G) 
1 x Obal na pravé lýtko 
(G) 1 x Ruční ovladač 
1 x Napájecí 
adaptér 1 x 



 

Uživatelská 
příručka 
1 x úložný vak 



 

2. Představení produktu 
 
 
 
 

 
 

Stehenní zábaly 

 

Napájecí adaptér 
 

 
3. Specifikace 
Název produktu: Masážní přístroj na 
nohy s teplemModel: RP-ALM079H 
Produkt: Vstup: 12V 2 A  

Jmenovitý výkon: 24 W 
Adaptér: Vstup: 100-240 V AC 50/60 Hz 

Výstup: 12 V  2A 
Časovač automatického vypnutí: 20 minut 

Ruční ovladač 
 
 
 
 
 
 
 

HadiceL

ýtkové zábaly na 

chodidla G 

 Používání masážního přístroje na nohy s teplem  

1. Před použitím 
1.1 Při nošení bandáží se ujistěte, že máte odpovídající bandáž na správné noze: levé a pravé. 

 

„L“ pro levou nohu „R“ pro pravou nohu 



 

1.2 Najděte značku na stehenních bandážích, uvidíte, která strana je nahoru. 

 

 
 

1.3 Pokud potřebujete použít stehenní bandáž, ujistěte se, že jsou stehenní a lýtková 
bandáž spojenyvzduchovou hadicí. Vzduchová hadice by měla být bezpečně připojena. 
Viz obrázek níže. 

 
1.4 Ujistěte se, že je hadice bezpečně připevněna, a to tak, že ji namíříte na zacvakávací 

spoj k ovladači, jak je znázorněno níže. 
 

1.5 Pokud máte pocit, že masáž je příliš silná, nebo ji dáváte přednost méně intenzivní, řiďte 
se prosím těmito doporučeními: 

- Zvolte nejnižší intenzitu 
- Povolte suchý zip příslušné části. 
- Doporučuje se ponechat dostatek prostoru pro 4 prsty mezi masážním přístrojem a lýtkem. Viz 

obrázek níže. 

 

1.3 1.4 1,5 



 

2. Návod k obsluze 
 
 

Tlačítko vyhřívání 

Kombinovaná 
masážTlačítko 
režimu 
Samostatná 
masážTlačítko 
režimu 

 
Intenzita - 

Kontrolka úrovně ohřevu 

Kontrolka režimu kombajnu 

 Samostatný Kontrolka režimu 
 

Kontrolka intenzity 
Intenzita + 

 
Tlačítko napájení 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. „ „Stisknutím zapnete/vypnete masážní přístroj. Výchozí režim je kombinovaný režim 1 s intenzitou 2.“a vysoký 

stupeň zahřátí (svítí trvale zelená kontrolka). 
 

2. „  „Stisknutím tohoto tlačítka zvolíte nízký ohřev (L), vysoký ohřev (H) nebo žádný ohřev. 
Oblast ohřevu: lýtka a chodidla.“ 

 
3. „ „ S t i s k n u t í m  t o h o t o  t l a č í t k a  v y b e r e t e  n á s l e d u j í c í  r e ž i m y : “  

C1: Masírujte si chodidla, lýtka a stehna. 
C2: Masírujte chodidla a lýtka k sobě. Vzduchovou hadici stehenních bandáží lze odpojit vtento 

režim. 
C3: Cyklicky masírujte chodidla, lýtka a stehna.Po 
opětovném stisknutí tohoto tlačítka se vypne. 

 
4. „ „ S t i s k n ě t e  p r o  s a m o s t a t n o u  m a s á ž  

s t e h e n ,  l ý t e k  a  c h o d i d e l . “ T: Masáž pouze 
stehen 
C: Masáž pouze lýtekF: 
Masáž pouze chodidel 
Po opětovném stisknutí tohoto tlačítka se vypne. 

 
5. „ „Stisknutím zvýšíte intenzitu proudění vzduchu.“ „Stisknutím 

snížíte intenzitu proudění vzduchu.“ 
K dispozici jsou 4 úrovně intenzity. Tlačítko intenzity nebude fungovat, pokud vypnete 



 

kombinovaný nebo oddělený režim. 



 

leštidlo nebo ředidlo na barvy. Doporučuje se 
otřít masážní přístroj měkkým, mírně navlhčeným hadříkem. 

Poznámka: 
1) Masážní přístroj se automaticky vypne každých 20 minut. Stiskněte tlačítko 

napájení znovu pro...pokračujte v používání masážního přístroje. 
2) Masážní přístroj je naprogramován s funkcí paměti a automaticky se spustíposlední 

nastavení režimu, teploty a intenzity při zapnutí. Po přepnutí režimu se úroveň teploty a 
intenzity nezmění. Funkce paměti nebude fungovat, pokud vypnete napájení výrobku. 

3) Stehenní bandáže lze oddělit. Nevybírejte režim Kombinace 1, režim 3 ani režim 
T.oddělené, když jsou stehenní bandáže odpojeny. 

4) Pokud současně vypnete ohřev a režim a po dobu 10 sekund nebudete používat ovladač, 
masážní přístroj se přepne do pohotovostního režimu a zelený indikátor napájení bude 
blikat. 

 
 Bezpečnost G Údržba  

 
1. Metoda čištění 

 

 
2. Způsob balení 

Při balení se vyvarujte přehýbání připojovací hadice, jinak by to mohlo způsobitselhání 
inflace. 



 

O d s t r a ň o v á n í  p r o b lé m ů   
 

PROBLÉM PŘÍČINA ŘEŠENÍ 

Produkt 
nefunguje 

Napájení není připojeno 
nebo je zástrčka uvolněná. 
Použití adaptéru s jinou 
specifikací (kontrolka 
napájení nefunguje) 

Správně zapojte napájecí 
kabel 
Použijte dodaný 
adaptérpouze v balení 

Vypínač není zapnutý 
neboČasovač automatického 
vypnutí jej vypne (indikátor 
napájení bliká zeleně) 

Zapněte vypínač 

Cítím se příliš 
mocně, 
nepříjemně, 
nebo napjaté při 
masáži 

Šátky jsou příliš těsné 1. Zvolte nejnižší 
intenzitu 

2. Povolte suché zipy 
příslušné části 

3. Stisknutím tlačítka 
napájení vypnete 

4. Odpojte vzduchovou 
hadiciz ovladače se airbag 
rychle vyfoukne 

 
 

Intenzita je nastavena příliš 
vysoko 

Najednou žádné teplo Ochrana proti přehřátí 
díky dlouhodobému 
používání 

Restartujte masážní 
přístrojpoté, co 
vychladne 

Řadičzahřeje 
se 

Produkt byl 
pravděpodobně používán 
příliš dlouho 

Doporučuje se používat 
totomasážní přístroj po dobu 
pouze 20–30 minut na 
sezení, abyste zabránili jeho 
PŘEKONÁNÍ. 
Po vypnutí nechte masážní 
přístroj vychladnout, než jej 
znovu použijete. 

Intenzita masáže 
každé nohy se při 
současném použití 
liší. 

Při nošení masážního 
přístroje se mezera, 
kteroupři utahování suchých 
zipů se může míra u každé 
nohy lišit 

Zkuste nechat stejnou 
mezerupři utahování 
masážního přístroje. 

Dochází k úniku vzduchu Vzduchové hadice 
nejsousprávně 
nainstalováno 

Opatrně znovu 
nainstalujte vzduchovou 
hadici a ujistěte se, 
žehadice je bezpečně 
připojena. 



 

Pokud tato řešení nepomohou vyřešit váš problém nebo narazíte na jiné potíže, 
neváhejte nás kontaktovat na adrese: support-eu@renpho.com 



 

 Záruční podmínky  
Na váš nákup produktu RENPHO se vztahuje jednoletá omezená záruka výrobce od data dodání. 

Záruční podmínky naleznete na adrese: https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions 

Poznámka: Registrace produktu není pro záruku vyžadována. Pokud se rozhodnete produkt 
nezaregistrovat, záruka na produkt se tím nesníží. 

 Služby zákazníkům  
 

V případě jakýchkoli dotazů nebo připomínek nás neváhejte kontaktovat. Tým 
zákaznických služeb RENPHO zaručuje rychlou reakci a bezproblémové řešení jakéhokoli 
problému, který můžete mít, v rámci pracovní doby. 

 Tel.:+44(0)7434-666088 (POUZE SPOJENÉ KRÁLOVSTVÍ) 
Ponděl í–pátek 9:00–17:00 (GMT) 

 E-mail:support-eu@renpho.com (UKGEU) 
 
 

*V případě vadných produktů nebo vrácení zboží nás prosím kontaktujte s číslem vaší objednávky 
douvedená záruční doba. NEVYHAZUJTE žádné součásti produktu, protože by mohly být potřebné 
pro kontrolu/opravu. 

 
1. Význam symbolu přeškrtnuté popelnice na kolečkách 

Symbol přeškrtnuté popelnice na kolečkách znamená, že máte ze 
zákona povinnost tyto spotřebiče likvidovat odděleně od netříděného 
komunálního odpadu, tj. staré spotřebiče je nutné likvidovat 
odděleně.z domovního odpadu. Baterie nebo dobíjecí baterie, které nejsou 
trvale nainstalovány, musí být předem vyjmuty a zlikvidovány odděleně. 

2. Možnosti vrácení starých spotřebičů 
Majitelé elektroodpadu jej mohou vrátit nebo vyzvednout v rámci stanovených možnostía 
k dispozici orgánům veřejného nakládání s odpady k zajištění řádné likvidace. 

 
Společnost Shenzhen Ruiyi Business Technology Co., Ltd. tímto 
prohlašuje, že toto zařízení je v souladu se směrnicí 2014/30/EU, 
směrnicí2014/35/EU, směrnice 2011/65/EU, předpisy o bezpečnosti 
elektrických zařízení z roku 2016, předpisy o elektromagnetické 
kompatibilitě z roku 2016, předpisy o omezení používání některých 
nebezpečných látek v elektrických a elektronických zařízeních z roku 2012 
a další relevantní ustanovení. Úplné znění prohlášení o shodě je k 
dispozici na následující internetové adrese: 
https://renpho.eu/pages/compliance-data
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